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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования в  

соответствии с ФГОС (Универсальный профиль) 

 
Учебный план  11 класса универсального профиля с углубленным 

изучением отдельных предметов MKOУ «Замостянская средняя 

общеобразовательная школа»» на 2023-2024 учебный год составлен на 

основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 с изменениями (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 № 413" (зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ 

12.09.2022 № 70034), далее ФГОС СОО 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

- Постановление Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации "Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 

29.12.2010 № 189; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28.12.2018 № 345 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования"; 

- Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 (с изменениями и дополнениями). 

Среднее общее образование — завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной 



личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. 

При составлении пояснительной записки и сетки часов учебного плана 

учитывалось соответствие содержания обязательной части: 

целям современного среднего общего образования — среднее общее 

образование направлено на дальнейшее становление и формирование 

личности обучающегося, 

развитие интереса к познанию и творческих способностей 

обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации 

содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к 

жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению 

образования и началу профессиональной деятельности; 

целям и задачам деятельности МКОУ «Замостянская средняя 

общеобразовательная школа» - создание эффективной образовательной 

среды для обеспечения высокого качества образования, личностной и 

творческой самореализации всех участников образовательного процесса, 

построения партнерских отношений школы с родителями и социумом, 

создание возможностей для использования образовательного и культурного 

потенциала местным сообществом; 

требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), утв. приказом 

Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа 

Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732) 

Учебный план среднего общего образования является частью основной 

образовательной программы среднего общего образования, составлен с 

учетом современных тенденций в развитии российского образования, в том 

числе примерной основной образовательной программы основного общего 

образования. 

Цели и задачи учебного плана 

Данный учебный план среднего общего образования обеспечивает 

реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования. 

Цель: создание оптимальных психолого-педагогических условий для 

получения среднего образования на доступном и качественном уровне в 

соответствии с индивидуальными возможностями и образовательными 

потребностями личности, социальным заказом государства по подготовке 

разносторонне развитой личности гражданина, способного к активной 

социальной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору, 

к началу трудовой деятельности и продолжению профессионального 

образования, к самообразованию и самосовершенствованию. 

Задачи: 

- обеспечение прав обучающихся на качественное и доступное 

образование 



- организация образовательной деятельности на основе ФГОС 

среднего общего образования 

- оптимальная организация учебной недели с учётом санитарно-

гигиенических норм и возрастных особенностей обучающихся. 

Учебный план обеспечивает: 

- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей; 

- доступность образования; 

- дифференциацию образования; 

- санитарно - эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 

(далее — СанПиН 2.4.2.2821-10). 

При формировании учебного плана учитывалось: 
- преемственность в обучении при переходе с уровня основного 

общего образования на уровень среднего общего образования; 

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися 

и их родителями; 

- материально-техническое оснащение школы; 

- программно-методическое обеспечение. 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной 

программы образовательной организации. 

Учебный план школы входит в организационный раздел ООП COO и 

разработан на основе примерного учебного плана, входящего в ПOOП COO. 

Учебный план школы обеспечивает достижение следующих целей: 

- Развитие личности обучающегося, его творческих способностей, 

интереса к учению, формирование желания и умения учиться. 

- Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-

ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру. 

- Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей. 

- Формирование целостного представления о мире, основанного на 

сформированных универсальных учебных действиях на уровне 

основного общего образования. 

- Позитивного отношения к себе и окружающему миру. 

- Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей. 
- Формирование целостного представления о мире, основанного на 

сформированных универсальных учебных действиях на уровне 

основного общего образования. 

 

Учебный план предусматривает изучения обязательных учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей: «Русский язык 

и литература», «Родной язык и родная литература», «Математика и 

информатика», «Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Физическая культура и основы 



безопасности жизнедеятельности», дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план профильного класса должен содержать 10(11) учебных 

предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой области, определенной ФГОС и включать во все учебные планы 

общие для всех профилей (обязательные) 8 учебных предметов. 

В учебном плане универсального профиля могут быть от 0 до 4 учебных 

предметов на углубленном уровне. 

В учебном плане 11 класса на углублённом уровне изучаются: 

Математика - 6 часов в неделю; Русский язык — 3 часа в неделю. Экономика 

изучается в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПин. При разработке 

плана учитывалось наличие педагогических кадров, материально- 

техническое оснащение Школы. 

Режим работы школы определяется пятидневной рабочей неделей в 

первую смену. Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать 

для обучающихся 11 классов 7 уроков. Продолжительность урока — 40 

минут. 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего 

общего образования является «Индивидуальный проект». Он выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя (тьютера) по 

выбранной теме в рамках одного  или  нескольких  изучаемых  учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой и иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Задача предмета «Индивидуальный проект» — обеспечить обучающихся 

опытом конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха в интересующей сфере деятельности. 

Профиль класса является способом введения обучающихся в ту или 

иную общественно-производственную практику. Учебный план профиля 

строиться с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся за пределами школы. 

Учебный предмет «Астрономия» включен в учебный план 11 класса в 

обязательную часть учебного плана. 

Учебный план определяет: 

- Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования — 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающего — не 

менее 2170 часов (не менее 34 часов в неделю) и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю); 



- продолжительность учебного года  34 недели. 

Учебный год делится на полугодия (10-11 классы), являющиеся 

периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение 

общеобразовательных программ. Учебный год начинается 1 сентября 2023 

года. 

Учебные занятия начинаются в 08 часов 30 минут. Продолжительность 

рабочей недели 5 дней. Продолжительность урока — 40 минут. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 11 класса.  
Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 

1. Стартовый контроль (входные диагностические работы - сентябрь) по 

отдельным предметам. 

2. Промежуточный (полугодовые контрольные работы, тесты). 
3. Итоговый контроль (годовые контрольные работы, тесты). 
4. Защита ИП. 

5.Тренировочные работы в форме ЕГЭ, мониторинги в течение учебного 

года.  

Промежуточная аттестация проводится в декабре и мае. Кроме 

внутришкольного контроля осуществляется и внешкольный контроль знаний 

учащихся: участие в олимпиадах, конкурсах, диагностических 

тестированиях, олимпиадах и тестированиях в Вузах. 

Учебный план MKOУ «Замостянская средняя общеобразовательная 

школа» на 2023-2024 учебный год для обучающихся 11 класса направлен на 

обеспечение реализации универсального профиля, с углубленным изучением 

отдельных предметов исходя из запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и ориентирован на достижение запланированных 

результатов обучения по ФГОС COO. 



Учебный план 11 класс 
 

Предметная 

область 

Учебный 
предмет 

Уровень изучения предмета 
Базовый/ 
углублённый 

Количество 
часов в 
неделю 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Y(102) 3 
Литература Б(102) 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

Б(34) 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б(102) 3 

Общественные 
науки 

История Б(68) 2 
География Б(34) 1 
Экономика Б(34)_ 1 
Обществознание Б(68) 2 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У(204) 6 

Информатика Б(34) 1 
Естественные 
науки 

Физика Б(68) 2 
Астрономия Б (34) 1 
Химия Б(34) 1 
Биология Б(34) 1 

Физическая 
культура, 
экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б(102) 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б(34) 1 

 Индивидуальный 
проект 

34 1 

 Курсы по выбору Элективные курсы:  

 Актуальные вопросы обществознания 1 

    

Итого часов   34 



 Формы промежуточной аттестации в 11 классе. 

 

Предметная 

область 

Учебный 
предмет 

Количество 
часов в 

неделю 

Формы 
промежут

очной 
аттестаци

и 

11кл  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 Т 
Литература 3 Т 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

1 Т 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 Т 

Общественные 
науки 

История 2 Т 
География 1 Т 
Экономика 1 Т 
Обществознание 2 Т 

Математика и 
Информатика 

 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

6 К.р. 

Информатика 1 Т 
Естественные 
науки 

Физика 2 Т 
Астрономия 1 Т 
Химия 1 Т 
Биология 1 Т 

Физическая 
культура, 
экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 Сдача 
нормативов 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 Т 

 Индивидуальный 
проект 

1  

 Курсы по выбору 1  

    

    

Итого часов  34  

 

  



Учебный план универсального профиля 11 класса 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

ФПА 

Обязательная часть   Всего 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 102 102 3 Т 

Литература Б 102 102 3 Т 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 34 34 1  

Т 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 3 Т 

Общественные науки История Б 68 68 2 Т 

География Б     

Экономика Б     

Обществознание Б     

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 
геометрия 

У 204 204 6 к/р 

Информатика Б     

Естественные науки     Физика Б 68 68 2 Т 

Астрономия Б 34 34 1 Т 

Химия Б     

Биология Б     

Физическая культура, 
ЭKOПO ГИЯ И ОG НОВЫ 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 2 Сдача 
норм 
ативо  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 1 
 

 

ИTOFO:  24 

 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

10 

Общественные науки Экономика Б 34 34 1 Т 

Обществознание Б 68 68 2 Т 

География Б 34 34 1 Т 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 34 34 1 Т 

Естественные науки Химия Б 34 34 1 Т 

Биология Б 34 34 1 Т 

Физическая культура, 
ЭKOПO ГИЯ И ОG НОВЫ 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 34 34 1 Сдача 
норм 
ативо  

Предметы и курсы по 
выбору 

Индивидуальный проект  34 34 1 Защита 
проекта 

Актуальные вопросы 
обществознания 

ЭК 34 34 1  

ИTOГO  34 

 


